TRAC NGHIEM YHCT (BO 250 CAU)
HQC THUYET AM DUONG
1. Mot qui luit co ban trong hoc thuyét Am dwong la:
A. Am dwong déi lap @ B. Am duong sinh ra C. Am dwong matdi  D.
Am duong 1udn ton tai
2. Pham tri cua hoc thuyét Am dwong la:
A. Lu6n chuyén hoa hai mit ciia am duong
B. Trong am ¢6 dwong, trong duwong c6 Am @
C. Am duong ludn di d6i v6i nhau
D. Am duong luén tach roi nhau
3. Theo YHCT thudc tinh ciia Am la

A. Phia trén B. Uc ché @

C. Chuyén dong D. Phu

4. Theo YHCT tinh chit nao sau diy thudc Dwong:

A. Nudc B. Nit gi6i C. Pat D. Sang @
5. Trong YHCT Am dwong ddi 1ap cé bao nhiéu thé:

Al B.2@ C.3 D.4

6. Am dwong déi lap 1a gi

A. Mau thuiin, ché wéc, ddu tranh 1in nhau giira hai mit Am dwong. @

B. Nuong tua, giup do 1an nhau dé cung ton tai va phat trién cua hai mit 4m duong

C. Su van dong khong ngumg, su chuyén hoa 1an nhau giita hai mit 4m dwongD. Hai mit
am duong ludn 1ap lai thé can bang gitra hai sy vat

7. Néu thién suy (hu chirng) thi ding phép chira nao?

A. Thanh phap B. Tiéu phap C. Hoa phap D. Bo phip @

8. Néu thién thinh (thwe chirng) thi dung phép chira nao?

A. Bo phap B. On phép C.Han phap @ D. Hoa phép

9. Trong YHCT thugc tinh cia Dwong dworc la:

A. Ping B. Ngot @ C. Tram D. Lanh

10. Theo YHCT phan nao siu day thudc ciia Duong:

A. Tang B. Lung @ C. Bung D. Huyét

11. Theo YHCT phan nao sau diy thudc ciia Am:

A. Huyét @ B. Lung C.Bangquang  D. Khi
TANG, TUQONG

12. Tang nao sau day lam chu huyét:

A. Tang Tam lam chii huyét B. Tang Can lam cha huyét

C. Tang Ty lam chu huyét D. Ca 3 cau déu sai

13. Tang va phii ¢6 mdi quan hé?

A. Méi lién quan ngii hanh B. Méi lién quan trong ngoai

C. Méi lién quan 4m - dwong, biéu ly D. M&i lién quan han - nhiét

14. Tang can chii ... thic diy cac hoat dong khi, huyét dén moi noi trong co thé.
A. So tiét B. Huyét mach



C. Van hoa D. Ca 3 cau déu dung

15. Nguoi c6 bénh chéng miit, da xanh, méng khd la biéu hién bénh & tang:
A. O tang can B. O tang tim

C. O tang ty D. O tang than

16. Ngii tang bao gom co:

A. Tam, can, ty, phé, than B. Tam, can, tam tiéu, phé, dom C. Can, vi,
phé, than, bang quang  D. Tam, can, ty, phé, tiéu truong

17. Tang Can c6 chirc nang:

A. Sy van hanh tun hoan cia huyét dich ~ B. Diéu tiét lwgng huyét C. Sinh huyét,
cong dung thong nhiép huyét dich D. C4c cAu trén déu dung

18. Chirng bénh kém phat trién, tri tu¢ din don thudc tang:

A. Tang Tam B. Tang Can

C. Tang Ty D. Tang Than BAT
CUONG

19. Phwong phap thich hop dé chira bénh & biéu la

A. Phép thanh B. Phép ha C. Phat tan D. B6

20. Hai cwong Biéu va ly dé danh gia bénh: A.

Hai cwong dé tim vi tri néng siu cua bénh tat

B. Hai cuong dung dé danh gia tinh chat cta bénh

C. Hai cuong dung dé danh gia trang thai ngudi bénh

D. Hai cuong tong quat dung dé danh gia xu thé chung cua bénh tat

21. Hai cwong Han va nhiét danh gia bénh:

A. Hai cuong dé tim vi tri néng sau ctia bénh tat

B. Hai cwong dung dé danh gia tinh chat ciia bénh

C. Hai cuong dung dé danh gia trang thai nguoi bénhD. Hai cuong tong quat dé danh gia
xu thé chung ctia bénh tat

22. Hai cwong Hu va thwe dé danh gia bénh:

A. Hai cuong dé tim vi Ui nong sau cua bénh tat

B. Hai cuong dung dé danh gia tinh chat cta bénh

C. Hai cwong dung dé danh gia trang thai nguwoi bénh

D. Hai cuong téng quat dé danh gia xu thé chung cia bénh tat

23. Hai cwong Am va dwong trong bat cwong dé néi 1én tinh chat:

A. Hai cuong dé tim vi tri nong sau cua bénh tat

B. Hai cuong dung dé danh gia tinh chit cua bénh

C. Hai cuong dung dé danh gi4 trang thai ngudi bénh

D. Hai cwong tong quat dé danh gia xu thé chung ciia bénh tat24. Cac triéu ching
14m sang ciia “biéu chirng”la:

A. Sbt cao, chat ludi do, nudc tiéu do B. Phat sot, s¢' lanh, ngat miii, ho

C. Sot cao, mé sang D. Phat sét, so lanh, tio bon hay ia chay

25. Cac tri¢u chirng 1am sang cua “nhiét ching”

A. So lanh, thich 4m, sic mit xanh tréng, nude tiéu trong dai



B. Sét, thich mat, tiéu tién ngz"ln do, dai tién tao

C. S6t thich mat, mat do, tiéu tién ngén do

D. So lanh, thich 4m, mat d6

26. Biéu hién nao sau diy la cia “Am hu”

A. Triéu nhiét, nhirc trong xuong, di tinh li¢t duong,

B. So lanh, chan tay lanh, tiéu trong dai

C. So¢ lanh, ho khan, hai go ma do

D. Triéu nhiét, nhirc trong xwong, ngii tim phién nhiét
27. Cwong linh ding dau trong bat cuong la:

A. Biéu-ly B. Am-Dwong C. Han-nhiét D. Hu-thuc
28. Khong dwoc dung phép hoa trong khi ta con & biéu hay da vao ly
A. Pung B. Sai

29. Tiéu phap 1a nhirng vi thudc tao thanh nhiing bai thudc cé tic dung chira cic
chirng bénh gay ra do tich tu ngung tré, nhw & huyét, khi tré, &« nwéce, o dong thire
an...

A. Pung B. Sai
30. Khi dung phép b khong cin chi y dén cong ning ciia ty vi
A. bung B. Sai

31. Phwong phap théi miii: 1y bt thude hay khoéi thudc thoi vao miii chira bénh tai
chd nhw hon mé, ngit

A. Dung B. Sai

32. Bénh truyén nhiém giai doan toan phat va cé bién chirng nhuw mat nuéc, dién
gidi thugc ly chirng

A. Dung B. Sali

33. “Am hu sinh ndi nhiét” 1a do cic cong ning trong co thé giam siit, dwong khi
khong ra ngoai, phan vé bi anh huéng

A. Ding B. Sai
34. Chirng biéu han thwong gip trong bénh cam mao phong han
A. Bung B. Sai

NGUYEN TAC CHUA BENH THEO Y HOC DAN TOC
35. Nguyén tic chira bénh theo Y hoc co truyén?
A. Gbc bénh 1a nhirng nguyén nhan gay bénh B. Goc bénh 1a ngon bénh C.
Ngon bénh 12 triéu chimgD. Goc bénh va ngon bénh bo sung cho nhau
36. C6 may nguyén tic chira bénh bang thudc y hoc co truyén?

A 2 B.3 C. 4 D.5

37. “Cip thi tri ngon”, dung dé chi chira nhitng chirng bénh?

A. Bénh man tinh B. Bénh nguy hiém dén tinh mang
C. Bénh cua nguoi gia D. Bénh cao huyét ap

38. Tac dung ciia phwong thudc Poc Sim Thang

A. Thanh nhiét, giang hoa B. B6 khi, b6 huyét

C. B6 than am, loi niéu D. Tiét nhiét, dudng 4m

39. Thanh phan trong phwong thudc tuin thi theo quy wéc



A. Vi tri ng6i thtr ctia ché d6 phong kién: Quan, Than, St, Ta

B. Vi tri ngdi thir ctia ché d6 quéan chii: Than, T4, Quan, Sir

C. Vi tri ngoi thir ciia ché d6 phong kién: Quén, Than, T4, Str

D. Vi tri ng61 thir cua ché d6 quan chu: Quan, Su, Than, T4

40. V1 thudc c6 tac dung din thudce vao 12 kinh, hoa hoin sy minh liét phuwong
thuoc?

A. Quan B. Than C.Ta D. S

41. Vi thudc nao thwong dong vai tro Sir trong phwong?

A. Bachtruat B. Cam thao C. Bach thuoc D. Phuc linh
42. Trong YHCT mét dong cin twong dwong voi:

A. 3078 B. 3798 C. 3897 D. 3789

43. Uong thudc c6 mit ong kiéng in hanh

A. Dung B. Sali

44. Sy da dang ciia phwong thudc thwong phu thudc vao nhém Than

A. Ding B. Sai

45. Nguoi bam to 1a dwong hu khi gip lanh bi cim mao phong han thi phai bo
dwong khi va phat tan phong han
A. Dung B. Sai
THUOC GIAI BIEU
46. Thudc giai biéu phan 16n ¢6 vi ding

A. PBung B. Sai

47. Thudc giai biéu 1a vi thuodc cé tinh tinh dau

A. Dung B. Sai

48. Khi sic thudc giai biéu cin phai sic that lau méi phat huy tac dung

A. Pung B. Sai

49. Vi thudc nao sau day thudc loai “T4n 6n giai bicu”

A. Ma hoang B. Pac ha C. Tang diép D. Cat can

50. Vi thudc nao sau dau thudc loai “Tén lwong giai bi¢u”

A. Qué chi B. Cuc hoa C. Sinhkhuong D. Thong bach
51. Thudc phat tan phong han con goi la

A. Thudc tan 6n gidi biéu B. Thudc tan luong giai biéu c.

C. Thudc khir han D. Thudc 6n trung tan han

52. Vi thudc Bac ha kiéng ki trong trudong hop sau

A. Cam nhiét B. Pau dau C. Dau hong D. Cho tré uong hoic xong
53. Vi thudc Té tan kiéng ki trong truwong hop sau

A. Cam han B. Pau xuong khdp C. Ho khan khong dam D. Pau du
54. B6 phan dung cua vi thudc Tang diép trong thudc tan lrong giii biéu 1a

A. La B. Hoa C. Than D. Qua

55. Khi dung thudc giai biéu can luwu y
A. Khong sac thuoc lau
B. Khong dung li€u qué cao lam ra m6 héi nhiéu



C. Than trong cho ngudi co thé hu nhuoc, tré em, nguoi gia, phu nit ¢6 thai
D. C4 3 cau trén ding

THUOC KHU HAN
56. Truong hop phan dwong ciia ndi tang Hu yéu, han ta nhap 1y nén dung thudc:
A. Thudc giai biéu B. Thuoc khw han
C. Thudc trir thap D. Thubc phan khi
57. Thude Khu han dwoc phan 1am may nhom:
A. 2 nhém B. 3 nhom C. 4 nhom D. 5 nhom
58. Khi dung Pai hdi chii tri On trung tan han cén kiéng ky Bénh?
A. Co thé nhiét huyét B. Han thap thyc ta
C. Bénh cao huyét ap D. Phu nit mang thai
59. Vi thudc nao sau day c6 tac dung Hdi dwong ciru nghich?
A. Qué chi B. Nguu hoang C. Dia long D. Nhuc qué
60. Vi thuéc Pinh hwong c6 tic dung On trung giang nghich b phan dung la:
A. V6 than B. Qua chin C. Nu hoa D. Than ré
61. Dugc liéu Pinh hwong c6 tic dung diéu tri nao sau diy:
A. S0i bung, ia chidy, non B. An kém, day bung
C. Pau day day, Xuat huyét D. Pau nhtic xuong khdp, ho

THUOC THANH NHIET

62. Chon ciu sai: Thuoc thanh nhiét 1a nhirng thudc c6 tic dung

A. Thanh giai Iy nhiét B. Giang hoa

C. Luong huyét D. Ta ha

63. Vi thudc nao sao diy dung dé diéu tri trong trudong hop bénh nhan bi tri

A. Bo cong anh B. Kim ngan hoa C. Diép ca D. Sai dat
64. Vi thudc nao sau day c6 cong ning thanh nhiét giai doc, tieu viém tan két

A. Ngii vi tu B. Phong mat C. Mach nha D. B6 cong anh

65. Thudc nao sau day co6 tac dung chira cic chirng do nhiét ta xAm pham vao phan
khi:

A. Thudc thanh nhiét giai doc B. Thudc thanh nhiét giang héa

C. Thubc thanh nhiét tao thap D. Thudc thanh nhiét lvong huyét

66. Khi diung thudc nao sau day can chi y khong nén dung liéu cao khi tan dich da
hao ton

A. Thubc thanh nhiét giai doc B. Thudc thanh nhiét giang hoa

C. Thuédc thanh nhiét tio thap D. Thudc thanh nhiét lvong huyét

67. Vi thudc nao sau diy thugc nhém thudc thanh nhiét lwong huyét

A. Kim ngan hoa B. Chi tur C. Hoang ba D. Sinh dia
68. Vi thudc chira loét giac mac do tryre triing mii xanh:

A. Bo cong anh B. Xa can C. Diép ca D. Lién kiéu

69. Vi thudc c6 tac dung giai dc, tiéu viém, chira viém tuyén va:

A. Sinh dia. B. Huyén sam. C.Maudonbi.  D. B0 cong anh.

70.Vi thuoc cé tac dung kién ty héa thap, sinh tin chi khat:



